
 
                                   

                                                                                                 

Patientinformation om vävnadsprovtagning från prostata via mellangården 
(området mellan pungen och anus). 

 

Före undersökningen behöver vi få veta om du medicinerar med 
Blodförtunnande medel: Eliquis, Lixiana, Pradaxa, Waran eller Xarelto 

Medel mot inflammation: Ex. Brufen, Diklofenak, Ibumetin, Ipren, Orudis, Voltaren, Zon. 

Acetylsalicylsyra: Albyl, Aspirin, Bamyl, Dispril, Magnecyl, Treo eller Trombyl. 

 

Eventuella sjukdomar 

Om du har medfött hjärtfel, hjärtklaffprotes, tidigare bakteriell infektion i hjärtklaffarna, 

diabetes, kortisonbehandling, upprepade urinvägsinfektioner eller allergi mot antibiotika 

eller bedövningsmedel behöver vi få veta det i förväg.  

Före besöket 
Under tre dygn före bör du undvika gasbildande mat som kål, lök, paprika, baljväxter och 

fullkorn.  

Under besöket 
Du får lägga dig i en urologisk stol med benen i högläge. Läkaren känner på prostata, tvättar 

och bedövar mellangården/underlivet. För in en ultraljudsstav i ändtarmen och doktorn ser då 

var proverna skall tas. Oftast har vi då också vägledning av magnetröntgenbilderna. 

Undersökningen kan ta upp till 60 minuter men går i regel fortare. 

Efter besöket 
Risken för komplikationer är mycket liten. Synligt blod i sädesvätskan och urinen kan 

förekomma. Det är ofarligt och försvinner efter någon vecka. 

Om du skulle få feber mer än 38,5°, frossa, frysningar, kraftig blödning eller urinstopp bör 

du omedelbart bege dig till en akutmottagning på ett sjukhus där du kan bli omhändertagen 

akut. 
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