
 

 

 

           Cystoskopi 

 

Viktigt: Anmäl dig i receptionen 15 minuter före den tid som står i kallelsen. Du ska 

lämna ett urinprov som skall vara undersökt när doktorn ropar upp dig i väntrummet, 

den tid som står på kallelsen. 

 

Före undersökningen tvättar sköterskan underlivet. Sedan bedövas slemhinnan i urinröret med 

en gel. Därefter undersöker läkaren urinröret och blåsan med cystoscopet, som är mjukt, smalt 

och böjligt.   

 

Efter undersökningen kan du känna en lätt sveda och någon enstaka gång kan det komma litet 

blod ur urinrörsmynningen, vilket är ofarligt.  

 

Drick litet extra efter undersökningen för att spola urinvägarna rena.  

 

Om du får feber mer än 38,5 grader, eller frossa efter undersökningen måste du genast 

bege till en akutmottagning på ett sjukhus. Blodförgiftning är ett livshotande tillstånd 

som omedelbart ska behandlas av läkare. Visa den här informationen för personalen på 

akutmottagningen. Infektion efter cystoscopi är dock ovanligt. 
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